
�ा�ा सेवाएँ  
यिद आप DRS म� िकसी �रटायरम�ट �ेशिल� से बात करना चाहते ह�, तो कृपया हमसे संपक�  कर� . आपको जो भी 
जानकारी चािहए वो देने के िलए एक �रटायरम�ट �ेशिल� आपके और एक पेशेवर �ा�ा�क सेवा के साथ काम 
करेगा. 
 
म� DRS के साथ कैसे �रटायर हो सकता �ँ?  
जब आप �रटायर होने के िलए तैयार हो,ं तो आपको अपनी प�शन के लाभ प्रा� करना शु� करने से पहले कुछ चीज� 
करने की ज़�रत होती है. ये प्रोसेस शु� करने के िलए नीचे िदए गए �े� और जानकारी की समी�ा कर� . 
 

1. अपने �रटायरम�ट की तारीख से तीन से 12 महीने पहले आिधका�रक लाभ अनुमान का अनुरोध कर� . यह 
अनुरोध अपने ऑनलाइन अकाउंट के ज़�रये या हमसे संपक�  करके कर� . �ादातर मामलो ंम�, हम आपके 
�रटायरम�ट की तारीख से पांच से आठ ह�े पहले आपका अनुमान प्रदान कर� गे. यिद आपको अपने 
�रटायरम�ट की तारीख से पांच ह�ो ंके अंदर अपना अनुरोिधत अनुमान प्रा� नही ं�आ है, तो हमसे संपक�  
कर� . 

 
अनुमानो ंको �रटायरम�ट की तारीख से प्राथिमकता दी जाती है, िजससे हम आपके िलए उपल� नवीनतम 
जानकारी का इ�ेमाल कर पाते ह� और आपको अपनी �रटायरम�ट ए��केशन सबिमट करने के िलए पया�� 
समय िमल जाता है. एक आिधका�रक लाभ अनुमान सभी ग्राहको ंके िलए उपल� लाभ अनुमानक उपकरण 
के जैसा नही ंहै. अपने आिधका�रक लाभ का अनुरोध करने से पहले या बाद म� िकसी भी समय अपनी 
�रटायरम�ट �ािनंग म� मदद के िलए, आप अपने ऑनलाइन अकाउंट के ज़�रये लाभ अनुमानक उपकरण का 
इ�ेमाल कर सकते ह�. 
 

2. िजस तारीख से आप �रटायर होने का इरादा रखते ह� उससे कम से कम पांच ह�े बाद �रटायरम�ट 
ए��केशन को पूरा कर�  (एक बार जब आप अपना आिधका�रक अनुमान प्रा� कर ल�). ए��केशन को 
ऑनलाइन पूरा कर�  या एक पेपर फ़ॉम� का अनुरोध कर� . 

 
�रटायरम�ट की तारीख�  
आपके �रटायरम�ट की तारीख आपके रोज़गार की समा�� और आपके �रटायरम�ट के पात्र बनने के बाद वाले महीने 
की पहली तारीख होगी.  
 
उदाहरण 1 
यिद आपके रोज़गार का आ�खरी िदन 16 जुलाई है, तो आपके �रटायरम�ट की तारीख 1 अग� हो सकती है, यिद 
आपने उम्र और सेवा आव�कताओ ंको पूरा कर िलया है. यिद आप महीने की पहली तारीख को काम करना या छु�ी 
का इ�ेमाल करना चुनते ह�, तो आपके �रटायरम�ट की तारीख अगले महीने की पहली तारीख होगी और आपको उस 
महीने के आ�खर म� अपना पहला प�शन पेम�ट िमलेगा. 
 
उदाहरण 2 
यिद आपके रोज़गार का आ�खरी िदन 1 जून है, तो आपके प्रारंिभक �रटायरम�ट की तारीख 1 जुलाई होगी, और 
आपका पहला प�शन पेम�ट जुलाई के आ�खर म� होगा. 
 
अिधकांश लोग िबना आय के िबताए जाने वाले समय को कम करने के िलए महीने के आ�खर म� अपना रोज़गार 
समा� कर देते ह�. 
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एक उ�रजीवी के िलए प्रदान करना  
आप एक उ�रजीवी को आजीवन मािसक लाभ प्रदान करने के िलए अपने मािसक लाभ को कम कर सकते ह�. 
उ�रजीवी िवक� चुनते समय, आपकी और आपके उ�रजीवी की कुल जीवन प्र�ाशा इन िवक�ो ंम� कमी का 
सटीक प्रितशत िनधा��रत करती है, इसिलए आपका उ�रजीवी उम्र म� िजतना छोटा होगा, कटौती उतनी ही अिधक 
होगी. हरेक ऑप्शन के िलए कटौती और लाभ रािश देखने के िलए अपने लाभ अनुमान की समी�ा कर� . यिद आपके 
उ�रजीवी की मृ�ु आपसे पहले हो जाती है, तो आप अनुरोध कर सकते ह� िक आपके लाभ को आपके उ�रजीवी की 
मृ�ु के बाद के महीने से शु� होने वाले ऑप्शन 1 म� एडज� िकया जाए.  
 

�ा आप अित�र� वािष�की खरीदना चाहते ह�?  
यह एक वैक��क वािष�की है िजसे आप �रटायरम�ट म� अपने प�शन पेम�ट्स को बढ़ाने के िलए खरीद सकते ह�. एक 
बार जब हम आपके �रटायरम�ट को प्रोसेस कर ल�गे, तो हम आपके �ारा अनुरोध की गई वािष�की की रािश के िलए 
आपको एक िबल भेज�गे. आपके पास पेम�ट करने के िलए अपने �रटायरम�ट के 90 िदन बाद तक, या अपना िबल प्रा� 
होने तक (जो भी बाद म� हो), का समय होगा. एक बार जब आप िबल का पेम�ट कर देते ह�, तो आपका मािसक प�शन 
पेम�ट बढ़ जाएगा िजसम� आपकी नई खरीदी गई वािष�की �ारा प्रदान िकया जाने वाला मािसक लाभ भी शािमल हो 
जाएगा. वािष�िकयो ंके बारे म� और �ादा जानकारी के िलए, drs.wa.gov/annuity पर जाएँ. 
 
िवचार करने लायक बात�  
�ा आप �रटायर होने के बाद साव�जिनक सेवा म� काम पर लौटने का �ान कर रहे ह�? 
अपने प�शन पेम�ट को र� करने से बचने के िलए, Department of Re�rement Systems (DRS)-कवड� िनयो�ा के 
िलए काम पर लौटने से पहले आपकी ए��केशन पर �रटायरम�ट की तारीख के बाद कम से कम 30 िदन का समय 
होना चािहए. 30 िदनो ंके बाद भी, आपकी �स्थित और आपके काम करने के घंटो ंकी सं�ा के आधार पर आपका 
लाभ प्रभािवत हो सकता है. 
 
यिद आपको लगता है िक आप काम पर लौट सकते ह�, तो यह जानने के िलए हमसे संपक�  कर�  िक �ा आपका लाभ 
प्रभािवत होगा. काम पर वापसी के बारे म� देख� ((drs.wa.gov/life/return/). 
 
�ा आपके पास DCP मौजूद है?  
आस्थिगत मुआवज़ा काय�क्रम (Deferred Compensa�on Program, DCP) आपके �ान �रटायरम�ट अकाउंट के 
अित�र� एक स��म�टल �रटायरम�ट बचत काय�क्रम है. यह अकाउंट अलग है, और आप चुन सकते ह� िक आप 
अपने फ़ंड्स का इ�ेमाल कब और कैसे करना चाहते ह�. यिद आपका िनयो�ा अप्रयु� वािष�क या बीमारी हेतु छु�ी 
के िलए मुआवज़ा देता है, तो अपने योगदान को अिधकतम करने के िलए इन कैश-आउ्सट को DCP म� आस्थिगत 
करने पर िवचार कर� . इस धनरािश पर तब तक टै� नही ंलगता जब तक िक आप इसे अपने अकाउंट से नही ं
िनकालते. अिधकतम सीमाएँ लागू होती ह�, और आपके पात्र होने के िलए आपके िनयो�ा को DCP म� भाग लेना होगा. 
 
छु�ी के कैश-आउट्स का लाभ उठाने के िलए, अपने कैश-आउट छु�ी का पेम�ट करने से कम से कम 30 िदन पहले 
DRS से 800-547-6657 पर संपक�  कर� . आपको अपने िनयो�ा पेरोल काया�लय से इस जानकारी की ज़�रत पड़ेगी: 

• आपके अवकाश कैश-आउट की डॉलर रािश DCP डेफ़रल के िलए उपल� है (वृ�ावस्था, बचे �ए, 
और िवकलांगता बीमा (Old-Age, Survivors, and Disability Insurance, OASDI) व Medicare के 
बाद) 

• छु�ी के कैश-आउट के पेम�ट की तारीख 
 
�ा आपकी कोई कटौितयाँ ह�?  



संगठन की कटौितयां अपने आप आपके मािसक प�शन पेम�ट्स म� ट� ांसफ़र हो सकती ह�. DRS इ�� बदल या हटा नही ं
सकता. 
 
संयु� िनिध अिभयान (Combined Fund Drive, CFD) दान: 
CFD सिक्रय कम�चा�रयो ं�ारा उनके �रटायरम�ट पेम�ट्स म� िकए जाने वाले िकसी भी पेरोल योगदानो ंको अपने आप 
लागू करता है. CFD के ज़�रये अपने िसले�� को अपडेट कर� . 
 
अ� कटौितयाँ:  
यिद आपके पास Re�red Public Employees Council (RPEC) जैसे अ� संगठनो ंसे कटौती है, तो आपको उन 
कटौितयो ंको बदलने या हटाने के िलए इन संगठनो ंसे संपक�  करना होगा. 
 
�ा आप मेिडकल और ड�टल कवरेज के िलए पात्र ह�?  
�ा� देखभाल प्रािधकरण (Health Care Authority, HCA) �ूल िड����्स, उ� िश�ा िनयो�ाओ ंऔर रा� 
एज�िसयो ंके सेवािनवृ� लोगो ंको रा� �ारा प्रायोिजत मेिडकल और ड�टल कवरेज प्रदान करता है. भाग लेने के िलए, 
आपको अपने अलगाव के 60 िदनो ंके अंदर नामांकन करना होगा.  
 
आपके मौजूदा मेिडकल और ड�टल �ा� �रटायरम�ट के बाद कवरेज प्रदान कर सकते ह�. और �ादा जानकारी के 
िलए अपने िनयो�ा या बीमा प्रदाता से संपक�  कर� . 
 
�ा आप एक साव�जिनक सुर�ा अिधकारी के �प म� �रटायर हो रहे ह�?  
यिद आप एक साव�जिनक सुर�ा अिधकारी के �प म� �रटायर हो रहे ह�, तो आप हर साल अपनी सकल कर यो� 
आय से अपने �ािलफ़ाइड हे�, ए�ीड�ट और लॉन्ग-टम� केयर बीमा प्रीिमयम के $3,000 तक को छोड़ पाने म� स�म 
हो सकते ह�. और �ादा जानकारी drs.wa.gov/life/re�red/ पर प्रा� कर� . 
 
आपका प�शन पेम�ट कैसे काम करता है 

• िजस महीने आप �रटायर होगें, उसी महीने के आ�खरी कारोबारी िदन आपको अपना पहला पेम�ट 
िमलेगा. यिद आपको अपना पेम�ट नही ंिमलता है, तो DRS से संपक�  कर� . 

• आपके �रटायर होने के बाद, हम आपको आपके मािसक लाभ की जानकारी के साथ मेल के �ारा 
एक लेटर भेज�गे. सुिनि�त कर�  िक पत्र म� आपकी जानकारी सही है. 

• जब आप अपना पहला मािसक लाभ भुगतान प्रा� कर� , तो सुिनि�त कर�  िक आपके िववरण पर 
कटौितयाँ सही ह�. यिद िकसी भी बारे म� आपके कोई सवाल हो ंतो DRS से संपक�  कर�  
गैर-िचिक�ा बीमा कटौती. 

अपना पता और लाभाथ� की जानकारी DRS के साथ अप-टू-डेट रख�. 

�रटायरम�ट का आनंद ल�! 

 


